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09.10.2013 tarih ve 28790 sayih Resmi Gazete’de yayimlanan Tibbi Laboratuvarlar
Yonetmeligi Tibbi Laboratuvar giivenligi baghkh 28.inci maddesi (2) Korunmaya yoénelik
alinan tedbirler, n1bbi laboratuvar personelinin ve yakin ¢evresinin: kimyasal, radyoaktif veya
enfeksiyoz ajana maruz kalma olasihgim azaltict veya énleyici olmahdir. Ile Ek — 10 Tibbi
Laboratuvar Denetim Formu Faaliyete Esas Denetim Kritelerleri Madde 16 Tibbi patoloji
laboratuvarinda havadaki formaldehit ve ksilen diizeyleri olgiilmektedir. hiikkiimleri-geregince;
tibbi patoloji laboratuvarlarinda olugacak toksik madde maruziyetini giderici diizenleyici ve

Onleyici faaliyetler yapilmalidir.

Formaldehit ve ksilen maruziyeti kanda, idrarda madde veya metabolitlerinin 6lglimii ile
belirlenememektedir. Bunun nedeni, metabolit 6lgiimiiniin bu maddelere 6zgii olmamasidir.
Kisi ¢aligma ortam1 disinda da formaldehit ve ksilene maruz kalabileceginden, gercekte tibbi
patoloji laboratuvar kaynakli maruziyeti géstermez. Bu nedenle ¢aligan personelin laboratuvar

kaynakli formaldehit ve ksilen maruziyetinin 6lgiilmesi gereklidir.
1. TANIMLAR

1.1. TWA (Esik Sinmir Deger Zaman Agirlikli Ortalama / Threshold Limit Value Time Weighed
Avarage): Giinde 8, haftada 40 saat calisma siiresince uzun siireli ve tekrar edilebilen
maruziyetlerde c¢alisanlarin sagligim bozmayacak “zaman agirhkh ortalama konéantrasyonu”

dur.

1.2. TLV-STEL (Esik Smur Deger - Kisa Siireli Maruziyet Simir1 / Threshold Limit
Value Short Term Exposure Limit): Bir ¢aligma giiniiniin herhangi bir aminda agilmamasi

gereken 15 dakikalik “zaman agirlikli ortalama maruziyet sinir” dir.
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2. GENEL ILKELER

2.1. Olgiim, yapilan is sirasindaki maruziyeti gosterecek sekilde diizenlenmelidir.
2.2. Sonuglarin degerlendiriimesinde referans siirelere uyulmahdir,

2.3. Maruziyet §lglimiinde yaka kart1 veya cihaz kullanilir.

2.4. Yaka karti veya olgiim cihazi sensorii, ¢aligan kisinin iizerinde ve solunum bélgesinden

6l¢tim yapilacak sekilde yerlestirilmelidir.

3. OLCUM YAPILMASI GEREKEN PERSONEL VE ASGARI ALANLAR/
KOSULLAR

3.1. Bu dl¢giimler, asagida tarumlanan ilgili laboratuvar personelinde solunum diizeyinde yapthr.
3.1.1. Formaldehit i¢in;

a) Makroskobi 6dasmda caligan personel (8 saatlik §l¢lim)

b) Makroskobi materyalini atan personel (15 dakikalik 6l¢tim)

¢) Formaldehit sollisyonu hazirlayan personel (15 dakikalik 6l¢iim)

d) Doku takip kaplar soliisyonlarini degistiren personel (15 dakikalik 6lgiim)
3.1.2. Ksilen igin;

a) Boyama ve kapama yapan personel (15 dakikalik ve 8 saatlik 6l¢tim)

b) Doku takip kaplan sollisyonlarimi degistiren personel (15 dakikalik 6l¢iim)
c) Frozen kesit boyamasi yapan personel (15 dakikalik ve 8 saatlik 6lgiim)

4. KABUL EDILEN MARUZIYET SINIRLARI

4.1. Ksilol igin; TLV-TWA degeri: 100 ppm, TLV-STEL degeri: 150 ppm’dir

4.2. Formalin i¢in; TLV-TWA degeri: 0.75 ppm, TLV-STEL degeri: 2 ppm’dir.
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5. OLCUM ZAMANI

5.1. Ik Uygulama: 8 saatlik ve 15 dakikalik maruziyet diizeyleri ilk defa olgiilecek ise, calisma
ortaminda bulunan ve bu kimyasallara en ¢ok maruz kalan personelin Slgiime katlmas:

gereklidir.

5.2. Olgilen degerler Ust limitleri agiyorsa, gerekli diizeltme islemleri yapildiktan sonra,
Olelimiin tekrarlanmas1 ve istenen degerler saglanana kadar ol¢iimiin tekrarlanmasi

gerekmektedir.

5.3. Thbbi laboratuvanin fiziki kosullarinda veya isleyis degisikligi oldugu takdirde yeni

kosullardaki maruziyetin él¢iimii yapilmaldir.

Soz konusu laboratuvarlarda yukanda belirtilen kurallara uyulmasi hususunda;.

Geregini rica ederim.

Miistesar

DAGITIM:

Geregi:

81 Il Valiligi

Tiirkiye Kamu Hastaneleri Kurumu
Tiirkiye Halk Saglhigi Kurumu

Tiirk Silahli Kuvvetleri Saghik Komutanhgi
Yiiksek Ogretim Kurulu
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